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 ألسيرة ألذاتية
 

 

  ألاسم : ألدكتور منعم مكي عبدالرضا ألشوك 
1953 \بابل   \مكان وتاريخ ألولادة : ألحلة   

 ألعنوان :

ألعراق  \بابل  \ألحلة  \جامعة بابل   \كلية ألطب    

ألحلة بابل  684ص.ب.   

 

 ألمجلس ألعراقي للإختصاصات ألطبية باب المعظم بناية كلية الطب بغداد  

07803024263/    07707771831     النقال  030249644ألهاتف : ألارضي    

E-mail: dr_monem_alshok@yahoo.com 

 ألحالة ألزوجية : متزوج ولدي أربعة أفراد  

 ألقومية والديانة عربية وعراقي مسلم

---أكملت ألدراسة ألمتوسطة وألثانوية وفي  1970أكملت ألابتدائية وفي   1960ألتعليم : 

أكملت ألدراسةألجامعية من كلية ألطب جامعة بغداد 1977   1978  .  

: ألشهادات وألتخصص    
   1978-1977بكلوريوس طب وجراحة ) طب بغداد (

منحت شهادة   2008وفي عام  1984ألجزء ألاول لشهادة عضوية ألاطباء ألملكية ألبريطانية 

 الزمالة لكلية ألاطباء ألملكية ألبريطانية في ألطب ألباطني  

FRCP   

 دبلوم عالي في ألباطنية ) بغداد (  1986                        

   1989 -1990شهادة ألزمالة ألعربية في تخصص ألطب ألباطني ) بورد عربي ( 

 ألتدريب وألخبرة :                          
1978 الى عام 1979 مقيم دوري في مستشفي مدينة الطب لكوني من الطلبة الخريجين  

العشرة الاوائل وأكملت ألتدريب في أقسام ألباطنية وألجراحة وألنسائية وألتوليد وكذلك في 

    انعاش ألقلب 

ألخدمة بعد ألتسريح من ألقوات ألمسلحة خدمت في ألمناطق ألنائية في   1981الى  1979

 مندلي دائرة صحة ديالى .

مقيم أقدم في ألباطنية ألطابق ألسادس ألوحدة ألباطنية ألاولى مدينة ألطب   1982على  1981

  بغداد 
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: دراسة ألمجلس ألعربي لأختصاص ألطب ألباطني في مركز مدينة   1986الى عام  1982

 ألطب وذلك لنيل شهادة ألمجلس ألعربي في اختصاص ألطب ألباطني  

عينت كطبيب اختصاص في مستشفى ألناصرية ألعسكري لأكمال متطلبات   1988الى  1987

ألخدمة ألعسكرية وبعد اكمالي مدة ألخدمة ألعسكرية تعينت كطبيب اختصاص في مستشفى  

 مرجان 

نقلت الى دائرة صحة ألتأميم ولمدة ثلاثة أشهر وبعدها الى دائرة صحة   1991الى  1990

 أربيل وحسب نظام ألهيكلية كطبيب اختصاص 

طبيب اختصاص في مستشفى مرجان ألتعليمي دائرة صحة بابل 1993الى  1992  

نقلت على ملاك التعليم في كلية طب جامعة بابل وحاليا حاصل على     1994 -1993وبعد عام 

   2002منصب طبيب استشاري ولقب استاذ جامعي ) لقب ألاستاذية ( منذ عام 

 

 ألمهارات ألعلمية وألسريرية وما بعد ألشهادات ألجامعية : 
 

. دورة تدريبية في ألتنظير ألعلاجي للجهاز ألهظمي في مركز ألجهاز 

في ألموصل وألكندي    1992و  2001ألهضمي وألكبد في بغداد في ألعام 

 وأليرموك                                                   

دورة تدريبية في ألمناعة وأمراض ألدم ودورة لمدة ثلاثة أشهر في  

  ( مستشفى ألطب ألنووي وعلاج ألاورام 

 خبرة في قسم من ألعمليات ألتشخيصية ألمعروفة في ألطب ألسريري 

ورشة تدريبة في طب ألرعاية ألتلطيفية وعلاج ألالم في وزارة ألصحة 

وفي دائرة صحة نينوى                                                               

                                     

ألمشاركة في ورش متعددة عقدت في وزارة ألصحة وفي وزارة ألتعليم 

أخلاقيات ألبحوث عقدت في كلية ألطب مع ورش في البحوث ألطبية و

حول برنامج ألجودة ألشاملة وتطبيقه في   جامعة بابل وكذلك ورشة عمل

 . برامج ألرعاية ألصحية                            

ألمشاركة في ورشة تدريبية حول التنظير العلاجي عقدت في ألاردن عام  

2002     

ألمشاركة في ورشة علم الادوية السريري وتدريسه في كليات الطب في 

 عام 1997  من قبل منظمة الصحة العالمية عقدت في بغداد

تدريب في مستشفى أدن بروك كامبريج على تنظير ألجهاز ألهظمي  

       2008ألعلاجي وفحص السونار بالناظور في المملكة المتحدة للعام 

              

 ورشة منظمة ألصحة ألعالمية حول اعتمادية كليات ألطب 

ألمشاركة في برنامج ألتعليم ألطبي ألمستمر في ألكلية ألطبية وورشة  

 ألبحوث وألاحصاء

ونظام   

  ورشة عمل التنظير العلاجي وامراض الجهاز الهضمي في لبنان 

2015   

ورش  عمل  في مؤتمر كلية الطب الثاني والثلث لكلية الطب جامعة هوي 

   2018وعام  2017لير للعلوم الطبية في عامي  
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 ألعمل وألتحصيل وألخبرة ألاكاديمية ,ألبحوث ألطبية : 
 

صحة بابل    عملت كطبيب استشاري في ألطب ألباطني في مستشفى مرجان ألتعليمي دائرة 

واستاذ  ) بروفسور ( جامعي في كلية طب جامعة بابل وحاليا رئيس ألمجلس العلمي  

 ألعراقي للطب ألباطني وفروعه .

 نشرت بحوث متعددة في مجال ألاختصاص للطب الباطني 

Publications : many scientific papers & popular articles in the field 

of medicine in the journal of Babylon University ; journal of 

community medicine and journal of faculty of medicine 

Baghdad&Babylon JM   

• H. pylori infection & gastric malignancy in Babylon , in 

Medical Journal of Babylon – 2004 , Volume 1 ( 2 ) , page 

95-100. 

• Typhoid Fever complications in Babil , Med. J. of 

Babylon ,2004 Volume 1 ( 2 ) , page 149- 154 . 

• Chronic Diarrhea &malabsorption syndrome in Babylon 

, J. Fac. Med., Baghdad , 2001, Vol. 43 , No. ( 3 ) , Page 

381-383 . 

• Malignancy of Digestive system , in Journal of Babylon 

University , Volume 5 , No. ( 5 ) , April 2000 , Page 371 – 

387 . 

• Cellular Immune Function In Immunoscenescences , in 

Journal of Babylon University , Vol. 4 , No. ( 3 ) , July 

1999 , Page 500- 507 . 

• TB pleural effusion , a studies of 32 patients in Babil, in 

Journal of Community Medicine , July 1997 , Vol. 10 ( 2 ) 

; Page ( 28-31 ) . 

• Bronchogenic Carcinoma in Babil , J. of Babylon 

University , Vol. 2(4) ,page 433-441 , 1997 . 

• Brucellosis , a clinical study , in J. of Babylon University , 

Vol. 2 ( 4 ) , page 426- 432 , 1997 . 

• Plasma protein changes in patients with P U  disease , 

accepted for publication in J. of Babylon University , Vol. 

5 ( 6 ) , 2005 . 

• Neutrophil count & function in patients with DM , paper 

accepted and presented in the 3rd. Diabetes Congress , 27-

28 Feb. 2002 , Baghdad . page 53 . 

• A study on PU & accompanied certain biochemical 

changes. Accepted  for publication in the 3rd. 

International Conference on biological sciences in Tanta 

University , 28-29 April 2004 . 
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• A study on relationship between CMV infection & PU 

disease accepted for presentation & publication in second 

scientific conference of Kerbala University in April 2007  

• Smoking as an Environmental Xenobiotic , presented in 

the International Conference on Health & Environment 

in Iraq held in Sep 19 – 22 , 2005 , Amman , Jordon  

• Vibriosis : A clinical study in Babylon , accepted for 

publication in JMB 2007,volume 6 No. 2  in 2009 

• Relationship between HCV infection & DM , accepted for 

publication in JMB in 2008  

• Ochronetic Spondylitis & Alkaptonuria : Case Report 

published in MJB volume 4 No. 2 , 2007  

• New risk factors in IHD unpuplished  presented as paper 

in the scientific conference of the Kerbalaa University in 

April 2008  

• Metabolic acidosis in PU disease paper accepted for 

puplication in Medical Journal of Kerbalaa 2008 . 

• Assessment in medical education paper accepted as 

poster in educational conference of Bahrain University 

2007  

• Epidemiology of Hepatitis B virus infection paper 

accepted for presentation in the prevention conference in 

Babylon 2008 . 

• A Study on Urinary Candidiasis in Babylon Governorate 

accepted for publication in Journal of Babylon University 

Volume 17 No. 4 2009  

• Prevelance & Risk factors for DM after renal 

transplantation accepted for publication in Kufa Medical 

Journal 20\11\2008 No. 147 

• MRSA in Merjan Teaching hospital , accepted for 

publication and presentation in the First Annual medical  

Conferenceof Babel Health Directorate 27th – 28th Oct 

2008 

• Clinical & endoscopic manifestations of GERD in Iraq , 

paper accepted as poster presentation in Pan Arab GIT 

conference in Riyadh KSA held in Feb 8 – 10 , 2011 

• CRP & Plasma Fibrinogen as predictor of in hospital 

mortality in the first ever ischemic stroke patient . 

accepted for publication and presentation in the First 

Scientific Conference of Iraqi Turkuman Forum in 

Kerkuk 3 – 4  Oct 2010  
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• Dissiminated Strongyloidosis . Case Report . Paper 

accepted for publication in the scientific of the Kerbala 

University , college of medicine in April 2009 

• Progeria . Case Report published in MJB volume 7 No.1 -  

2 , 2010  

• Multiple Myeloma paper accepted for publication and 

presentation in the Second Scientific Conference of 

college of medicine , Babylon University 3 – 4 Nov 2010  

• HCC in Babylon . a clinical study , accepted for 

publication and presentation in the First Scientific 

Conference of college of medicine , Babylon University 16 

– 17 Dec 2009  

• Abuse & side effects of corticosteroid in clinical practice 

in Babylon , accepted for publication and presentation in 

the Second Scientific Conference of college of medicine , 

Babylon University 3 – 4 Nov 2010   

• Immunological changes in chronic HBV infection, 

accepted for publication and presentation in the Second 

Scientific Conference of college of medicine , Babylon 

University 3 – 4 Dec 2010  

• Biochemical analysis of the natriuretic peptides BNP and  

NT-proBNP in patients with cardiovascular disease . 

International Journal of ChemTech Research  Vol 9 No. 

12 : 508-519 2016  

•  Prognostic Value of Cystatin C in acute coronary 

syndrome J Contemp Med Sci | Vol. 2, No. 8, Autumn 

2016: 26–29 

• Association of Resistin, Visfatin, and Osteoprotegerin in 

Diabetes Mellitus Journal of Natural Sciences Research 

Vol.6, No.6, 2016 

• Cardiovascular Diseases Correlation with Trace 

Elements in Hilla City Advances in Life Science and 

Technology Vol. 17, 2014 

• Echocardiographic Estimation of Infarct Size By Using 

Cardiac Biomarkers (Troponin I,CK And CK-MB) And 

Some Hematological Changes in Patients With STEMI 

Medical Journal of Babylon-Vol. 11- No. 3 -2014 

• The Relationship between Oxidative Stress and 

Osteopontin Levels in Diabetic Patient with Acute 

Coronary Syndrome Medical Journal of Babylon Vol. 12- 

No. 4:956 -968 , 2015 
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• The Association Between Osteoprotegerin And Bone 

Health In Obese And Non Obese Type 2 Diabetic Patients  

International Journal of PharmTech Research / Vol. 10., 

No.3, 8 April/2017). 

• THE ROLE  OF CYSTATINC IN DIAGNOSIS OF 

EARLY STAGE TYPEII DIABETIC NEPHROPATHY 

Accepted for publication in Biocellular Archieve  Journal 

2018  

• Celiac disease a study in Babylon presented in ISGH 

conference in March 2017 

• Profile of UC in Babylon presented in GIT conference of 

ISGH in Nov. 2018 Basrah  

• GIST in Babylon presented in Dubai Oncology 

conference in May 2017  

• Effect of natriuretic peptides (BNP) gene T-381C 

polymorphism on the levels of BNP and NT-proBNP in 

patients with cardiovascular disease IJPTR vol 9 No 12 : 

223-229 2016  

• Autoimmune Diseases and Acquired Von Willebrand 

Disease in Two Cases of Progeria International Journal of 

Clinical Medicine, 2014, 5, 1269-1276 

• How do Medical StudentsLearn? International Journal of 

Clinical Medicine, 2016, 7, 792-799 

• GGT in ACS accepted for publication in IBMJ for Med 

specialities 2018  

• Lipoprotein lipase polymorphism &coronary Artery 

disease  in patients with diabetes mellitus type 2, accepted 

and presented in the 3rd  international conference of 

college of medicine Hawleer University of medical 

sciences 23-25 November 2018 

• A study of the demographic and characteristic features of 

patients infected with COVID-19  and the effect of 

comorbidities on the disease severity . Presented as poster 

in BSI conference online 2021 . 

• Assessment of Serum Visfatin Levels in Patients with 

Chronic Obstructive Pulmonary Diseases in Babylon-

Iraq published in Indian Journal of Forensic Medicine & 

Toxicology, July-September 2020, Vol. 14, No. 3 

• Ali Musa Abed, Muneim Maki Al-Shuk, Fadhil Jawad 

Al-Tu'ma, Role of Mitochondrial DNA in Development of 

Type 2 Diabetes Mellitus with/without Ischemic Heart 



 7 

Diseases of Iraqi Patients published in JCMS VOL. 8 NO. 

1 (2022): JANUARY-FEBRUARY 2022. 

• Study the effect of Sex hormones in patients with stomach 

ulcers in Anbar Governorate Authors:  Karam Rasheed 

Majeed , Wajeeh Y. Al-Ani ,  Monem Makki AlShock . 

Journal of Pharmaceutical Negative Results 2022 , 1834–

1842. https://doi.org/10.47750/pnr.2022.13.S01.218 

•  “Teaching Medical Ethics in Babylon; Viewpoints and 

opinions “to present at the “World Congress on Medical 

Ethics & Health Policies 2019” which will be held from 

November 7-8, 2019 in Dubai, UAE. 

• The Association Between Osteoprotegerin And Bone 

Health In Obese And Non Obese Type 2 Diabetic 

Patients. Hadeel Luay kareem,  Muneam Makki 

AL.Shawk, Shaymaa Zahraw Nada Vol. 10., No.3, 

Upcoming Regular issues, 2017 of International Journal 

of PharmTech Research 

• Autoimmune Diseases and Acquired Von Willebrand 

Disease in Two Cases of Progeria . International Journal 

of Clinical Medicine, 2014, 5, 1269-1276  

• Study Variants of mitochondrial HVa1 and HVa2 regions 

in Iraqi Kearns–Sayre syndrome – a case report study. 

Mona Najah, Monem Alshok, Ali Al-Saadi . EJMG_2020 

: European Journal of Medical Genetics. 

• Study the effect of lipids profile after cholecystectomy of 

people in Al_Ramadi city . Bilal A. Dylan1, Wajeeh Y. 

Alani2, and Monem Makki Alskok Turkish Journal of 

Physiotherapy and Rehabilitation, in the forthcoming 

issue, 2021.   

 

وحلب ولبنان  األمشاركة في مؤتمرات علمية وطبية داخل وخارج ألعراق ) مصر وسوري

 وألبحرين وألاردن ومسقط  (

ألمشاركة في مؤتمر كلية أطباء ألجهاز ألهضمي ألامريكية في أورلندا ولاية فلوريدا 

تشرين أول  2017ألامريكية عام   

ألمشاركة في مؤتمرات كلية ألاطباء ألملكية ألبريطانية ألتي أجريت في مسقط وألاردن 

 وسريلانكا  

ألاشراف على طلبة ألدراسات ألعليا في ألعلوم ألاساسية وألسريرية وطلبة ألمجلس ألعراقي 

 . لأختصاص ألباطنية 

كلجنة  عضو ورئيس للجان طبية واستشارة متعددة في ألمستشفى ألتعليمي وألكلية ألطبية 

 ألترقيات  ألمركزية في كلية ألطب   
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شاركت في القاء عدة ندوات طبية في جامعة بابل كلية الطب جامعة كربلاء وندوة تعريفية  

حول الخلايا الجذعية القيت في ألبيت ألثقافي ألبابلي في ألحلة وندوات متعددة في كلية 

 ألطب بابل وكربلاء وألبصرة وألكوفة وميسان وألمثنى 

 

 ألموقع وألمنصب :  
عملت طبيب استشاري في مستشفى مرجان ألتعليمي واستاذ ) بروفسور ( ألطب  

 ألباطني كلية ألطب جامعة بابل 

ألمشرف على ألمركز ألعلمي في بابل لدراسة ألمجلس ألعراقي ) ألبورد ألعراقي (  

 في ألطب ألباطني  

  2016 -1995رئيس فرع ألطب في كلية ألطب جامعة بابل 

عضو جمعية أمراض ألجهاز ألهضمي ,ألكبد ألعراقي وعضو ألجمعية ألاوربية  

 للتنظير وأمراض ألجهاز ألهضمي  

 عضو جمعية امراض ألصدر وجمعية أمراض ألسكر ألعراقية  

عضو اللجنة العلمية ولجنة اخلاقيات البحوث الطبية في وزارة الصحة العراقية   

 ورئيس اللجنة في دائرة صحة بابل  

رئيس المجلس العلمي ألعراقي لإختصاص ألطب ألباطني وفروعه في ألمجلس 

. ألعراقي للإختصاصات ألطبية   

حصلت على التقاعد من المجلس العراقي للاختصاصات الطبية       2021في العام 

وجامعة بابل و بعد التقاعد حصلت على لقب استاذ متمرس وعملت في كلية الطب   

جامعة العميد وكلية الطب جامعة وارث الانبياء .       

References : 

1 . Professor Dr Najah Raiesh FRCPE  

College of Medicine University of Kufa Iraq 

najah.alzamili@uokufa.edu.iq 

2 . Ali Jasim Hashim Al-Saidi , FRCP UK 

Professor & Consultant Physician and Nephrologist  

dralijasim@yahoo.com, Iraqi Counsel for medical 

specialization , Arab Board for internal medicine, Iraqi 

MOH .  

3 . Jawad Ibrahim Rasheed Consultant physician. Certified 

professional in medical education  Jawad Rasheed, Director 

of Medical Education and Training and Secretary General 

of the Arab Board for Medical Specializations in 

Iraq.Medical city Teaching hospital . 

 وبإختصار ألاستاذ د منعم مكي عبدألرضا ألشوك 

طبيب إستشاري وأستاذ متمرس في الطب الباطني حاليا متقاعد وعملت  كتدريسي  

وقد شغل سابقا في   2022في كلية الطب جامعة العميد ولمدة سنة حتى نهاية العام 

 : المناصب التالية 
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 رئيس ألمجلس العلمي العراقي في الطب الباطني .

  رئيس فرع الطب جامعة بابل  .

 رئيس لجنة الترقيات العلمية الجامعية جامعة بابل .

عضو ورئيس أللجنة ألعلمية والاخلاقية للبحوث الطبية في دائرة صحة بابل   .

  ووزارة الصحة دائرة البحث والتطوير والتنمية البشرية

  مدير وحدة الدراسات العليا والتعليم المستمر كلية الطب جامعة بابل .

  مشرف على مركز بابل ألتدريبي لدراسة المجلس العراقي في الطب الباطني .

شاركت في عدد من ألمؤتمرات ألطبية وألعلمية داخل وخارج العراق ولدي عدد من  

 . البحوث العلمية والطبية والمنشورة في مجلات طبية رصينة 

 عضو جمعية أمراض ألجهاز ألهضمي والكبد العراقية

  عضو جمعية السكري العراقية وعضو في جمعية ارتفاع ضغط الدم العراقية

شباط على لقب استاذ متمرس في الطب الباطني  28   2022حصلت في العام   

 

 

 ألاستاذ د منعم ألشوك       
  


